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 الحساسية تجاه المضادات الحيوية والآثار الجانبية

 لا يجب أن تحل هذه الوثيقة محلّ نصيحة الأخصائي في القطاع الصحي.

دات يبُلغ العديد من الأشخاص عن معاناتهم من الحساسية تجاه المضادات الحيوية وخاصة البنسلين. من المهم التحدثّ عن الحساسية تجاه المضا

 جة إليه. حاالحيوية التي تعاني منها مع طبيبك أو الصيدلي أو الممرض أو الممرضة للتأكد من أنه يمكنك تناول المضاد الحيوي المناسب بأمان عند ال

 ما هي الحساسية تجاه المضادات الحيوية؟

يجب التفريق بين وفي بعض الأحيان يكون رد الفعل التحسسي الذي يبُلغ عنه المريض من "الآثار الجانبية" للدواء وليس "حساسية حقيقية". 

 "الحساسية الحقيقية" و"الآثار الجانبية" للدواء. 
 

حدث عندما يتفاعل جهاز المناعة بشكل غير طبيعي في الجسم تجاه مضاد حيوي لا يحبهّ. وعند حدوث هذا فالحساسية تجاه المضادات الحيوية ت

متحسّس( أو التفاعل، ينُتج الجهاز المناعي أعراض الحساسية. إن الحساسية تجاه المضادات الحيوية قد تكون إما خطيرة )قد تشكّل خطراً على حياة ال

 خفيفة.

 
 قيقية" تجاه المضادات الحيوية ما يلي:تتضمن "الحساسية الح

 يشكّل خطراً على حياة المتحسّس(. تشمل  ،الحساسية المفرطة )رد فعل تحسسي شديد لمواد كالأدوية أو الأطعمة أو لدغات الحشرات

 أعراض أو علامات الحساسية المفرطة ما يلي:
o هبوط حاد في ضغط الدم 
o ضانخفاض و/أو زيادة في ضربات القلب أو النب 
o طفح جلدي مصحوب بأعراض أخرى، يظهر بسرعة بعد التعرّض للمادة 
o تورّم الشفتين أو اللسان 

للحصول على المساعدة الطبية العاجلة إذا عانيت من أي علامات أو أعراض الحساسية  000يجب عليك الاتصال فوراً برقم الطوارئ 
 المفرطة.  

 
 طفح جلدي آخر 

 
 تعرف أن لديك حساسية تجاه المضادات الحيويةمن المهم إخبار طبيبك إذا كنت 

 

 ما هي الآثار الجانبية للمضاد الحيوي؟

الآثار الجانبية لا إن جميع الأدوية قد تسببّ آثاراً جانبية بما فيها المضادات الحيوية. لهذا السبب يجب ألا تتناول المضادات الحيوية إلا عند الحاجة. 

 ثار الجانبية للمضادات الحيوية شائعة. الآو ،تشمل جهاز المناعة في الجسم
 تشمل الآثار الجانبية للمضادات الحيوية ما يلي:

 حكة بدون طفح جلدي 
 غثيان أو قيء أو إسهال أو ألم في البطن 
 صداع 
 التهاب ناتج عن الفطريات 
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 هل عانيت من حساسية أو من آثار جانبية لمضاد حيوي؟

، سيعمل طبيبك أو الصيدلي أو الممرضة أو الممرض معك لمعرفة ما إذا كان رد الفعل الذي عانيت منه من الآثار الجانبية أم حساسية حقيقية

إذا كنت تعاني من حساسية تجاه نوع واحد من المضادات الحيوية، وسيطرح عليك الأسئلة ومن المهم أن تجُيب بأكبر قدر ممكن من المعلومات. 

 ذا لا يعني أن لديك حساسية تجاه جميع أنواع المضادات الحيوية. فه

المعتادين( ما إذا كان ردّ الفعل الذي عانيت منه تجاه المضاد  ءطباالأإن طبيبك أو الصيدلي أو الممرضة أو الممرض سيخُبرك ويخُبر طبيبك المُعتاد )

 سجلك الطبي.  الحيوي هو من الآثار الجانبية أم حساسية. سيتم أيضاً تحديث
 

 هل يجب عليّ إجراء فحص الحساسية؟

أو الصيدلي إذا أبلغت عن معاناتك من آثار جانبية للمضاد الحيوي، فلن تحتاج إلى إجراء فحص للحساسية. بناءً على المعلومات التي تقدمّها لطبيبك 

 ت تعاني بالفعل من حساسية تجاه مضاد حيوي. أو الممرضة أو الممرض، قد تضطر إلى الخضوع لتقييم للحساسية لتحديد ما إذا كن

 ماذا أفعل إذا عانيت من آثار جانبية لمضاد حيوي؟

أفضل يجب ألا "تصنفّ" أبداً نفسك على أنك حساس لمضاد حيوي إذا عانيت من الآثار الجانبية. فقد يؤدي القيام بذلك إلى منعك من الحصول على 

 ب في المستقبل. المضادات الحيوية إذا عانيت من الالتها
نبية للمضادات يجب عليك دائماً إخبار طبيبك أو الصيدلي إذا كنت تعتقد أنك تعاني من الآثار الجانبية لمضاد حيوي. يمكن علاج العديد من الآثار الجا

 الحيوية بأمان حتى تتمكّن من إنهاء المضادات الحيوية التي يصفها طبيبك. 
 

 
 
 

 
 زيارة: للمزيد من المعلومات يرُجى

https://antibioticallergy.org.au/ 

 

  
 لطلب سيارة إسعاف أو الذهاب إلى أقرب قسم طوارئ في المستشفى. 000في حال حدوث أي طارئ، يرُجى الاتصال برقم الطوارئ 
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